
Selbst-Check

Fachliche kontexten Inputs

Instruktion

Die folgenden Aussagen können mehr oder weniger auf Sie zutre%en. Bitte geben Sie bei jeder 
Aussage an, inwieweit diese auf Sie persönlich zutri%t.

(1)  Ich habe mein Leben selbst in der Hand.

(2)  Wenn ich mich anstrenge, werde ich auch 
Erfolg haben.

(3)  Egal ob privat oder im Beruf: Mein Leben 
wird zum großen Teil von anderen bestimmt.

(4)  Meine Pläne werden oft vom Schicksal 
durchkreuzt.
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